
 

 

Dissertações e Trabalhos conducentes ao grau de Mestre: 

Formato do exemplar em suporte digital 

 

Para cumprimento da legislação em vigor relativa ao depósito legal, todas as 

dissertações e trabalhos conducentes ao grau de Mestre deverão ser entregues em 

formato PDF/A com efeitos a partir de 1 de Dezembro de 2015, conforme o 

Despacho n.º 14167/2015 do Diário da República, 2ª série (da mesma data). 

O formato PDF/A trata-se de uma versão ISO do Portable Document Format (PDF) 

especialmente concebida para garantir a preservação digital de documentos 

electrónicos a longo prazo. 

Salientamos que este formato não corresponde ao formato PDF mais comum. 
 

É possível guardar documentos em formato PDF/A a partir de várias aplicações de 

processamento de texto, como o Microsoft Word, o software livre OpenOffice, ou 

outras. 

Apresentamos em seguida como salvar para o formato PDF/A um documento gerado 

através de um dos processadores de texto mais utilizados - o Microsoft Word 2010. 

Se utilizar outro software de processamento de texto, encontrará certamente 

instruções na Internet para guardar documentos no formato PDF/A; no entanto, caso 

tenha dificuldades, queira por favor contactar o Serviço de Informática da Cooperativa 

Egas Moniz. 

[Ressalvamos que algumas versões anteriores, como o Microsoft Word 2007, não têm suporte nativo para 

guardar documentos em PDF, contudo está disponível um suplemento que fornece essa funcionalidade. 

Deverá começar por descarregar e instalar o suplemento disponível aqui e seguir os passos do exemplo 

seguinte]. 

 
 
 

Como guardar um documento no formato PDF/A: 

1. No menu Ficheiro, seleccionar a opção Guardar Como 
 

 

http://www.microsoft.com/pt-pt/download/details.aspx?id=7


2. Na opção Guardar com o tipo, selecionar PDF 
 

 

 

 
 
 
 
 

3. Em baixo, clicar no botão Opções 
 

 



4. Ativar a opção Em conformidade com a ISO 1009-1 (PDF/A) 

5. Clicar em OK e Guardar 
 

 
 
 
 
 

 
Como verificar se um documento está guardado no formato 

PDF/A: 

1. Abrir o ficheiro PDF/A no software sem custos Adobe Reader 

2. Observar a barra na margem superior que informa que o documento cumpre a 

norma 



3. Ou verificar a informação em 

Padrões (conforme 
figura abaixo) 


